ASSOCTATION GYMNIQUE DE BALAGNE

RENTREE 2025/2026

COMPLEXE SPORTIF DE CALVI

GROUPE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h45/11h30
Baby Nathalie
Eveil Gvm 9h30/10h30
Y Jessica
Eveil Parkour 9h30/10h30
Nathalie
Mini poussine l7h/19h 14h/}5h30
Murielle Murielle
. . 16h/17h30
Poussines Animagym 17h/19h Murielle
. 17h/19h 16h30/18h 17h/19h
Poussines Educgym Jessica Jessica Isabelle
, . 17h/19h 9h/11h30 17h/19h 14h/17h
betection Isabelle Isabelle Isabelle Isabelle IR
. 17h30/19h30 . 15h30/18h30
Fédéral Adogym Murielle 17h/20h Jessica Murielle
Fédéral Promogym 14h/1§h30 17h/20h Jessica 14h/%7h
Jessica Jessica
Optionel
17h/19h 17h30/20h 14h/18h 14h/17h
Performance Isabelle Isabelle IR Isabelle L/ 17h/20h Isabelle Isabelle IR
Isabelle
parkour 18h/19h30 17h/18h30
Jessica Jessica
Gymnastique 10h/11h30
Rythmique Jessica
Gymnase municipale de 1' Ile rousse
GROUPE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Baby gym 10h45/11h30
Eveil Gym 9h30/10h30
Mini p . 14h/15h30 17h/18h30
ini Poussines Murielle Murielle
b . . 17h/18h30 17h/19h
oussine animagym Murielle Murielle
Poussine Educgym 17h/l§h30 l7h/}9h 9h/11h Murielle
Jessica Jessica
, . 17h a 19h 17h a 1%h .
Détection Isabelle Isabelle 9h/11h Murielle
Fédéral Adogym 18h30 a 20h 18h/20h Murielle 14h a 17h
Fédéral Promogym 18h30 a 20h 18h/20h Murielle 14h a 17h
14h/18h
17h/19h 17h30/20h . 14h/17h
Perf Isabelle calvi Isabelle Isabe1)e 17h/20h Murielle Isabelle
calvi
Parkour l7h/l§h30
Jessica
Gymnastique 18h30/20h
Rythmique Jessica




